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des Präsidenten des VBC Seftigen 

 

Liebe Vereinsmitglieder 

Die Saison 2025/2026 ist bereits wieder Geschichte und wir dürfen auf ein intensives, sportlich sehr 
erfolgreiches und emotional abwechslungsreiches Vereinsjahr zurückblicken. 

 

Sportliche Leistungen 

Unsere Teams haben sich während der ganzen Saison stark präsentiert und in ihren jeweiligen 
Ligen gute bis sehr gute Resultate erzielt. Besonders erfreulich ist die kontinuierliche Entwicklung 
in allen Alters- und Leistungsstufen. 

Die Damen 3. Liga Pro konnten sich in einem starken Umfeld im Mittelfeld behaupten und zeigten 
über die gesamte Saison hinweg stabile Leistungen gegen teilweise sehr starke Gegnerinnen aus 
der Region Bern-Solothurn. Ein Dank gilt hier auch Rolä und Miggu. Nach drei Saisons, bei denen 
sie mit dem Team zweimal aufgestiegen sind, verlassen sie uns auf Ende dieser Saison. 

Bei der Herren 4.Liga endete die Saison ebenfalls im Mittelfeld, bei vielen Spielen war zu sehen, 
dass die vordersten Ränge nicht mehr weit entfernt sind. Wir freuen uns auf die kommende Saison. 

Die grösste sportliche Erfolgsmeldung kommt aus der 5. Liga Damen, welche mit einer konstant 
starken Saisonleistung den Aufstieg in die 4. Liga realisieren konnten. Dieser Erfolg ist das Resultat 
von konsequenter Trainingsarbeit, gutem Teamzusammenhalt und grossem Einsatz über die 
gesamte Saison hinweg. Herzliche Gratulation! 

Im Nachwuchsbereich zeigt sich weiterhin eine positive Entwicklung. Die Teams der U14, U15 und 
U16 durften sich an diversen regionalen Turnieren mit anderen Teams messen. Dabei durften sie 
wertvolle Wettkampferfahrungen sammeln und sich im Verlauf der Saison technisch und taktisch 
verbessern. Diese Entwicklung ist zentral für die Zukunft unseres Vereins. 

Leider mussten wir aufgrund mangelnder Spielerinnen unser 18/2 anfangs Saison abmelden. 

Das sehr junge U18/3-Team konnte sich in einer herausfordernden Gruppe behaupten und 
beendete die Saison auf dem 8. Rang. Trotz des jungen Alters und der grossen Lernphase zeigten 
die Spielerinnen viel Einsatz und machten während der Saison deutliche Fortschritte. 

Die U20-Mannschaft, welche teilweise aus Spielerinnen der U18 ergänzt wurde und sich in einer 
neuen Teamkonstellation finden musste, erreichte den 6. Schlussrang. 

Besonders erfreulich verlief die Saison für die U23, welche über die gesamte Spielzeit hinweg sehr 
konstant auftrat. Mit guten Leistungen in vielen engen Spielen verpasste das Team den Spitzenplatz 
nur knapp und belegte am Ende den 3. Rang, lediglich drei Punkte hinter der Tabellenspitze. Diese 
Leistung zeigt das hohe Potenzial und die gute Entwicklung innerhalb der Mannschaft. 

Insgesamt zeigt sich im Juniorenbereich eine positive Entwicklung, die durch kontinuierliche 
Trainingsarbeit, Teamzusammenhalt und Einsatzbereitschaft aller Beteiligten geprägt ist. 

 



 
Trainingslager 

Ein wichtiger Bestandteil der Saison waren die Trainingslager in Frutigen, welche sowohl von den 
Juniorinnen und Junioren als auch von den Aktivmannschaften besucht wurden. Intensive 
Trainingseinheiten, Teamaktivitäten und gemeinsame Erlebnisse haben den Zusammenhalt 
innerhalb des Vereines weiter gestärkt. 

 

Vereinsanlässe 

Die Volleynight war auch dieses Jahr ein voller Erfolg mit 28 Teams, spannenden Spielen und guter 
Stimmung in der Halle. Sie gehört mittlerweile fest zu den Highlights im Vereinskalender. 

Der Sponsorenlauf hingegen verzeichnete in diesem Jahr etwas weniger Zuschauer als in den 
Vorjahren. Trotzdem war die Unterstützung durch Läuferinnen, Läufer und Sponsoren finanziell sehr 
wertvoll für den Verein. 

Auch das traditionelle Bräteln in der Gürbebadi durfte nicht fehlen und bot erneut eine gute 
Gelegenheit für den Austausch ausserhalb der Halle. 

 

Fazit Sportliche Saison 

Insgesamt dürfen wir auf eine Saison mit vielen positiven sportlichen Ergebnissen, einem wichtigen 
Aufstieg und stabiler Entwicklung in allen Teams zurückblicken. Die Resultate bestätigen, dass der 
eingeschlagene Weg in Ausbildung, Förderung und Teamstruktur der richtige ist. 

 

Dank 

Ein grosses Dankeschön geht an alle Trainer:innen, Funktionär:innen, Schiedsrichter:innen, 
Helfer:innen sowie an alle Eltern und Unterstützer:innen. Ohne euren Einsatz wäre ein 
funktionierender und erfolgreicher Vereinsbetrieb nicht möglich. 

 

Ausblick 

Ich freue mich sehr auf die kommende Saison und bin überzeugt, dass wir die positiven 
Entwicklungen weiterführen können. Mit Engagement, Freude am Volleyball und starkem Teamgeist 
werden wir auch künftig gute sportliche Leistungen erzielen. In der nächsten Saison dürfen wir mit 
einem Aktiven Herren Team und drei Aktiven Damen Teams in die Meisterschaften starten. Dafür 
werden es bei den Junioren ein paar Teams weniger sein. Es wird daran gearbeitet, bei den Jungs 
eine U18 zu etablieren. Bei den Mädchen ein U18, ein U16 und U14/15. Ich wünsche allen Teams 
bereits jetzt einen guten Saisonstart. 

 

Vielen Dank an alle, die den VBC Seftigen unterstützen. 

Mit sportlichen Grüssen 

Adrian Schenkel 

Präsident VBC Seftigen 


